2019/2020 tanévi

II1. Keriileti Diakolimpia
Uszobajnoksaganak versenykiirasa

Helye: Szértiskert Tanuszoda, Bp. Szériiskert u.42. /3-873-141/
Ideje:

IV.  korcsoport 2019. oktober 04. (péntek) 13.%°

V. VI. korcsoport 2019. oktober 11. (péntek) 13.%

IIl.  korcsoport 2019. oktober 18. (péntek) 13.%°

Il.  korcsoport 2019. november 15. (péntek) 13.%°

1. korcsoport 2019. november 29. (péntek) 13.%°
Erkezés az uszodaba: Versenykezdés elott negyed oraval: 13.%°

Kérjiik a pontos érkezés betartasat.

Korcsoportok: az MDSZ olimpiai versenykiirasa alapjan.

. korcsoport 2011-ben vagy késobb sziiletett tanulok

I1. korcsoport 2009-2010-ben sziiletettek tanulok

I11. korcsoport 2007-2008-ben sziiletett tanulok

IV. korcsoport 2005-2006-ben sziiletett tanulok

V. korcsoport 2003-2004-ben sziiletett tanulok

VI. korcsoport 2000-2001-2002-ben sziiletett tanulok

Nevezés: A nevezéseket kérem a kovetkezd e-mail cimre kiildeni:

gondocs.gyuri@gmail.com
Elérhetéség: Gondocs Gyorgy 06-30/385-4566

Sziikséges a versenyre: Osszesitd névsor, didkigazolvany, orvosi igazolas.




Versenyszamok: (A versenyszamok lebonyolitdsi sorrendjében.)

|.-II. korcsoportban nem kiilonboztetnek meg ,,A” ill. ,,B” kategoriat.

1_korcsoport

50 m gyorsuszas leany - fia

50 m melluszas ledny - fia

50 m hattszas leany - fia

4x25 m valtd leany - fit (kotetlen Giszasnem) A budapesti _versenyen

nincs kiirvalll Megbesz¢€lés szerint -itf a keriiletben- megrendezziik.

11._korcsoport

50 m gyorsuszas leany - fit

50 m melltiszas leany - fia

50 m hataszas leany - fit

4x50 m valto leany - fiu (kotetlen Giszasnem)
Korlatozas:

MDSZ kiirasa alapjan:

A IIL, IV., V. és VI. korcsoport ,,B” kategoriaban azok a versenyzok indulhatnak, akik
2017. szeptember 01. és 2019. augusztus 31. kozott 1wGszas sportagban érvényes
versenyengedéllyel nem rendelkeztek.

(V.-VI- korcsoportban —keriileti megbeszélés szerint - nem Kiilonboztetiink meg ,,A” ill.
»B” kategoriat. Vigyazat, a felsébbrendii versenyeken csak ,,B” kategoria van, ahogy az
el6z6 bekezdésben le van irva. )

Az ,,A” kategoria versenyeit a Magyar Uszé Szovetség rendezi meg.

100 m gyorsuszas  leany - fili
100 m melluszas leany - fia
100 m hataszas ledny - fia
4x50 m valto leany - fiti gyorsvalto



100 m gyorsuszas
100 m melluszas
100 m hatiszas
4x50 m valtod

100 m gyorsuszas
100 m melluszas
100 m hatiszas
4x50 m valtod

100 m gyorsuszas
100 m melluszas
100 m hattszas
4x50 m valto

Eredménvhirdetés:

leany - fia
ledny - fia
leany - fia
leany - fia gyorsvalto

ledny - fia
leany - fia
ledny - fia
leany - fit gyorsvaltd

leany - fit
leany - fia
leany - fit
leany - fit gyorsvaltd

Kozvetleniil a verseny utan. A helyezéseket az idéfutamokban elért eredmények (6sszes
idéeredmény) alapjan allapitja meg a versenybirosag.

Tovabbjutas:

A keriileti verseny 1. és 2. helyezettje jogosult a Budapesti Dontén részt venni.

A budapesti dontdre a nevezés a szervezd didksport szervezet kiirdsa szerinti idében és mdédon
az iskola altal torténik.
Figyelem! A nevezést valamennyi versenyszamban elektronikus tton, az MDSZ honlapjan
kialakitott nevezési rendszerben kell megtenni a versenykiirasokban rogzitett hataridokig.

A megyei/budapesti dontéket

Orszagos donto:
., Il korcsoport:

I11., IV. korcsoport ,,B” kategoria:
V., VI: korcsoport ,,B” kategoria:

2020. februar 09-ig kell megrendezni.

2020. marcius 14. (szombat) Budapest
2020. marcius 15. (vasarnap) Budapest
2020. marcius 14. (szombat) Budapest



Fontos:

N o g kDN

Minden tanulé csak a sajat korcsoportjaban versenyezhet, ,felversenyzés” nem
lehetséges!

(Kivéve a 2005-ben sziiletett tanulok akik az V.-VI. korcsoport versenyein
indulhatnak, de akkor a sajat IV. korcsoportjukban nem vehetnek részt.)

Egy tanul6 két egyéni szamban indulhat + a valtoban.

Egy iskola egyéni versenyszamban max.2 versenyzot indithat.
A valtoszamokban egy iskola egy csapatot indithat nemenként.
Kérem a kollégakat a fair play betartasara!

A versenyzOk részére az_uszosapka haszndlata kotelezd!

A versenyzok, latogatok, kisérok részére a tiszta talpu valté papucs haszndlata erésen
ajanlott. Az utcai cip6t az el6térben le kell venni.

Kérjiik, hogy az értéktargyakat mindenki vigye be magaval a medencetérbe.

Budapest, 2019. szeptember Q9.

Gondocs Gyorgy
uszodavezetd



